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Klimawandel: Folgen/
Herausforderungen
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Steigende Durchschnittstemperaturen

Jahrliche mittlere Tagesmitteltemperatur in Deutschland 1881 bis 2020
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Quelle: Deutscher Wetterdienst (DWD), Mitteilung vom 08.04.2021
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Zunahme ,,HeilBer Tage*

Anzahl der Tage mit einem Lufttemperatur-Maximum iiber 30 Grad Celsius (Gebietsmittel)
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* lineare Regressionsgerade iiber alle dargestellten Indikator-Werte Quelle: Deutscher Wetterdienst (DWD), Mitteilung vom 15.11.2021
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Hitzestress: gesundheitliche Auswirkungen

* Kreislaufprobleme/Erschopfung
* Hitzekrampfe
* Hitzschlag
° Verstarkung von Atemwegs- und Herz-Kreislauf- Erkrankungen
* hohere Sterblichkeit
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Zunahme ,,Extremwetterereignisse*

Extremwetterereignisse auf dem Vormarsch
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Quelle: The Emergency Events Database (EM-DAT) | www.emdat.be ow
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Extremwetterereignisse:
gesundheitliche Auswirkungen

° Unfalle

* Todesfalle

* psychische Folgen
* Traumata
« Schlafstbérungen / Alptraume
* Unruhe und Angst

olifu

Christa Bohme, Klimaanpassung im Quartier: Herausforderungen, Mal3inahmen, Akteure, 9. Marz 2022 %?udfggﬁél?ksmm




Indirekte Folgen des Klimawandels
und gesundheitliche Auswirkungen

haufigeres Vorkommen bisher gebietsfremder
Pflanzen und Tiere mit teils gesundheits-
gefahrdendem Potential:

* Allergien (u.a. Hautreizungen, Heuschnupfen, Asthma)

° verstarktes Auftreten von Infektionskrankheiten durch
Ansiedlung von Krankheitsiibertragern (sog. Vektoren)
und Krankheitserregern

Verlangerung der Vegetationsperiode
fur einheimische Pflanzen

* Verlangerung der Pollensaison
far Allergiker
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Verteillungswirkungen des Klimawandels

Besonders belastete Personengruppen
* é&ltere Menschen

° Menschen mit gesundheitlicher Vorbelastung/
chronischen Erkrankungen

° Schwangere

* Sauglinge und Kleinkinder

* Personen, die im Freien arbeiten
* Wohnungslose

° sozial Benachteiligte

Besonders belastete Raume
* dicht besiedelte und wenig durchgrinte Quartiere
° sozial benachteiligte Quartiere

& Wol-Christian Strauss
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Malinahmen zur
Klimaanpassung
Im Quartier
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MalRhahmen im Quartier

Klimaaktive Flachen erhalten und schaffen
» Kalt- und Frischluftschneisen freihalten

« zusatzliche Grunflachen/Freiraume errichten

* Grunflachen/Freirdume vernetzen

* unbebaute Flachen/Baullicken freihalten

- offene und bepflanzte Wasserflachen anlegen

Schaden durch Starkregen vermeiden

« Uberflutungsraume (Retentionsflachen) schaffen
und Regenwasserspeicher einrichten

* Mulden-/Rigolensysteme anlegen

* Regenwasser flr die Bewéasserung von Griunflachen/
Freiraumen nutzen (Schwammstadt-Prinzip)

Klimaangepasstes Verhalten fordern
« Offentliche Trinkbrunnen/Trinkwasserspender aufstellen
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Maldhahmen im Strafdenraum

Klimaaktive (Grun)Strukturen schaffen

- Strallenbaume pflanzen
« stralRenbegleitende Grunrdume ausweiten
- offene naturnahe Entwéasserungsrinnen anlegen

Schaden durch Starkregen vermeiden
- versiegelte Flachen reduzieren
- wasserdurchlassiger Bodenbelage verwenden

Hitzebelastung reduzieren
* helle Stralenbelage verwenden
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MalRnahmen an Gebauden

Klimaaktive Flachen schaffen

» Dacher und Fassaden begrtinen
* Innenhofe entsiegeln und begriinen

Hitzebelastung reduzieren

 Fassaden- und Dachmaterialien mit hohem
Reflexionsvermdgen verwenden

* Verschattungselemente installieren

yv.olf-Christian Strauss
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Malinahmen bedarfsgerecht umsetzen

* benachteiligte und mehrfach umweltbelastete Quartiere
(Umweltgerechtigkeit)
 soziale Einrichtungen
Alten- und Pflegeheime
Tagespflegeeinrichtungen
Behindertenwerkstatten
Krankenhauser
Kitas und Schulen
Flichtlingseinrichtungen
Obdachloseneinrichtungen

— Entlastung vulnerabler Bevilkerungsgruppen
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Klimaanpassung:
Akteure und
Kooperationen
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Relevante Akteure

* kommunale Verwaltung

* insbesondere Bereiche Umwelt/Klima/Griin, Planen/Bauen, Verkehr,
Gesundheit

° Quartiersakteure

- Wohnungsunternehmen, Alten- und Pflegeheime, Schulen, Kitas,
Gemeinwesenarbeit, Quartiersmanagement, Nachbarschaftsinitiativen,
Umweltinitiativen, Quartiersbewohner*innen,...

* Kommunalpolitik

Strukturen fur Kooperationen und Vernetzung

* Verwaltung: ressorttibergreifende Arbeitsgruppe

Quartier: Stadtteilkonferenzen/-foren 0.4.

Bruckeninstanz® zwischen Verwaltungs- und Quartiersebene:

z.B. Klimamanager*innen, Quartiersmanager*innen,
Gemeinwesenarbeiter*innen
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Fazit /
weiterfihrende Links
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Fazit

v" die Folgen des Klimawandels gehen mit gesundheitlichen
Belastungen einher

v belastet sind insbesondere vulnerable Bevélkerungsgruppen (Alte,
Vorerkrankte, Sauglinge/Kleinkinder, im Freien Arbeitende,
Wohnungslose, sozial Benachteiligte)

v es gibt ein breite Palette von stadtplanerischen/stadtebaulichen
MalRnahmen zur Klimaanpassung im Quartier

v" um vulnerable Bevélkerungsgruppen zu entlasten, sollten
Malinahmen vorrangig in benachteiligten Quartieren und sozialen
Einrichtungen umgesetzt werden

v" Klimaanpassung ist ein integrierter Ansatz und bedarf daher
fach- und ressorttibergreifender Zusammenarbeit
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Weiterfiuhrende Links

°* Broschiure ,,Klimaschutz & Gesundheit*

° Toolbox Klimaanpassung im Stadtumbau

* Toolbox Umweltgerechtigkeit

TOOLBOX UMWELTGERECHTIGKEIT  Fraxstespele  Checkisten  Lesetiop

i OIIETND  TOOLROK hmanrganteng s Mathobes
Klimaschutz = apagss . e — '-0
Gesundheit
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https://difu.de/publikationen/2018/klimaschutz-gesundheit
https://www.klimastadtraum.de/DE/Arbeitshilfen/ToolboxKLimaanpassung%20im%20Stadtumbau/toolbox-klimaanpassung-node.html
https://toolbox-umweltgerechtigkeit.de/




