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Worum geht‘s?
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Ernährung und Quartier
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Ernährung und… soziale Gerechtigkeit
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Ernährung und… Umweltgerechtigkeit
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Planetary Health Diet
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Ernährungsarmut
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Gemüseselbstversorgungsgrad
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Gesundheitsförderung, Ernährung, Partizipation  



Was ist zu tun?
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•
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Förderlich für Ernährungswandel im Quartier
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Partizipation
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Was gehört zusammen?
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Lernen-Kooperieren-Alltag verändern
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Zukunftskompetenzen

Stadtgemüse - Tagungsberichte
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REVIS – Ernährungs-, Gesundheits- & 
Verbraucherbildung  kompetent gestalten

Quelle:www.evb-online.de/schule_referenzrahmen.php
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LERNEN!
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Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE)
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Urban 
Gardening
Manifest
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Gemeinsam Grüne Orte unterhalten
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Stadtplanerische Konzepte
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Der städtische Garten "Food for Good" in Utrecht 
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Bremer Gemüsewerft
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•
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 Förderlicher Faktor: institutionelle Kooperation bei Finanzierung und Durchführung 

•

•
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LebensMittelPunkte Freiburg Berlin
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Konzept LebensMittelPunkte
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Partizipationsschritte Ernährung im Quartier
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ForstFeldGarten
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Urbaner Waldgarten Wahlebach
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Vernetzung – Institutionen…Wer noch?
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Vernetzung – Nutzung Beispiele
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Auf geht‘s! 



Lernwerkstatt Partizipation

Danke fürs Interesse!

Fragen gerne an

Maike Bruse | Essbare Stadt e.V.
www.essbare-stadt.de
info@essbare-stadt.de


