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10:00 Uhr  Begrüßung und Einführung

10:10 Uhr Grußworte

Anne Janz, Hessische Staatssekretärin für Soziales und Integration

Kerstin Roth, Abteilungsleiterin Prävention, AOK Hessen
Dr. Katharina Böhm, Geschäftsführerin HAGE e.V.

10:25 Uhr  Vorstellung der HAGE e.V.

Oliver Janiczek, stellv. Geschäftsführer und Referent*innen der HAGE e.V. 

10:35 Uhr  Vorstellung der Richtlinie zur Förderung der 
gesundheitlichen Versorgung insbesondere in ländlichen Räumen
Clara Dollnick, Hessisches Ministerium für Soziales und Integration 

10:45 Uhr  Vorstellung der Qualifizierungsreihe 

11:15 Uhr Austauschforum 

11:45 Uhr Ausblick und Verabredungen

Agenda
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Gesundheitskoordination in Hessen 

Teilnehmende, die als 

Gesundheitskoordinator*in in

einer hessischen Kommune 

tätig sind

Teilnehmende, die hessenweit 

und/oder in anderen Bereichen 

tätig sind
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 4 Module 

 Schwerpunkte: Qualifizierung, Beratung, Vernetzung

 Ziele der Qualifizierungsreihe

 Die Gesundheitskoordinator*innen verfügen über das Wissen und die 
Kompetenzen, die zur Erfüllung ihrer Aufgaben notwendig sind. 

 Die Gesundheitskoordinator*innen sind in ein landesweites Netzwerk 
eingebunden, durch welches sie fachliche Unterstützung erfahren.

 Es gibt ein einheitliches fachliches Konzept für die 
Gesundheitskoordinator*innen in Hessen, welches die Qualität der 
kommunalen Gesundheitsstrategie sichert.

Inhaltliche Vorstellung der Qualifizierungsreihe
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Inhaltliche Vorstellung der Qualifizierungsreihe

Modul Inhalt

Modul 1 6./7. April 2022

Grundlagen der 
Gesundheitsförderung

Ottawa Charta, Definition Gesundheit, Gesundheitsförderung und 
Prävention, Health in all Policies, Salutogenese Modell, 
Gesundheitsförderung in Lebenslagen (Bedarfe), Gesundheitliche 
Chancengleichheit, Präventionsgesetz, 
Landesrahmenvereinbarung, Hessisches Gesetz über den 
öffentlichen Gesundheitsdienst, Dachsetting Kommune 
(Lebensweltansatz), Regenbogenmodell
Phasen des Projektmanagement, Public Health Action Cycle, 
SMART-Kriterien

Rollenklärung der 
Gesundheits-
koordinator*innen

Profil-, Aufgaben- und Rollenschärfung der 
Gesundheitskoordinator*innen, Auftragsklärung/Beschreibung, 
Aufbau von Gesundheits- und Präventionskonferenzen (s. Modul 3), 
Verortung im kommunalen Zusammenhang
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Inhaltliche Vorstellung der Qualifizierungsreihe

Modul Inhalt

Modul 2 14./15. Juni 2022

Netzwerkmanagement Formen der Netzwerke, Initiierung und Pflege eines Gesundheits-
Netzwerkes, Aufgreifen von guter Praxis von 
Präventionskonferenzen (evtl. Modul 3), Methodisches Vorgehen in 
einem Netzwerk, Phasen eines Netzwerkaufbaus, Verantwortlichkeit 
und Rollen eines Netzwerks, Wissensmanagement, 
Moderationsanforderungen

Entwicklung einer 
Gesamtstrategie

Zusammenarbeit in der Kommune, Einführung, Definition, Aufbau 
von Präventionsketten, ressortübergreifende Zusammenarbeit, 
integrierte kommunale Arbeit, HiAP, Organisation und 
Strukturaufbau im Netzwerk Gesundheitskoordinator*innen: 
Strategische Ziele formulieren und entwickeln, Vorgehen und 
Schritte eines Strategieprozess, Zielvorstellung und nächste Schritte 
erarbeiten
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Inhaltliche Vorstellung der Qualifizierungsreihe

Modul Inhalt

Modul 3 22. September 2022

• Inhalte werden nach den Bedarfen der Teilnehmenden entwickelt

Modul 4 10. November 2022

• Inhalte werden nach den Bedarfen der Teilnehmenden entwickelt
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 Bildung von Kleingruppen 

 Cross-Check-Methode

 Gegenseitiger Austausch, Beratung und 
Unterstützung

 Fachliche Beratung und Unterstützung 
durch Team der HAGE

Inhaltliche Vorstellung der Qualifizierungsreihe
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Organisatorische Rahmenbedingungen 

 Präsenzveranstaltungen

 Ganztagesveranstaltungen

 Verschiedene Veranstaltungsorte in Hessen 

 Anmeldung für komplette Qualifizierungsreihe (4 Module, 6 Termine)

 Anmeldeschluss: 10. März 2022

 Teilnehmerbegrenzung bei 20-25 Personen

 Teilnahmebescheinigung

 Evaluation

 Teilnahmeberechtigt sind Personen, die in einer hessischen Kommune für die 
Koordination von Gesundheit vor Ort verantwortlich sind

 Teilnahme kostenfrei

 Reisekosten und Übernachtung sind selbst zu tragen
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Koordinierungsstelle Gesundheitliche Chancengleichheit (KGC) Hessen:

Claudia Ostermann und Nicole Waliczek

Telefon: 069 / 713 76 78 -27/-14 

E-Mail: kgc-hessen@hage.de

Internet: www.kgc-hessen.de

Arbeitsbereich „Gesund bleiben“

Marion Gümpel

Tel +49 (0)69 713 76 78-36 

E-Mail: marion.guempel@hage.de

Internet: www.hage.de

Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf:

Folgen Sie den Aktivitäten der HAGE e.V. 

über den Newsletter:
Anmeldung unter: https://hage.de/service/newsletter/

mailto:kgc-hessen@hage.de
http://www.kgc-hessen.de/
mailto:marion.guempel@hage.de
http://www.hage.de/
https://hage.de/service/newsletter/
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Bleiben Sie gesund!


