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„Soziale Lage und Gesundheit“

… für gesunde Lebenswelten!
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HAGE – Hessische Arbeitsgemeinschaft für 
Gesundheitserziehung e.V.
Heinrich-Heine-Straße 44
35039 Marburg
Ansprechpartner: 
Rolf Reul 
Telefon: 0 64 21/60 07-23; Fax: -11
E-Mail: rolf.reul@hage.de · www.knoten-hessen.de · www.hage.de

Der KKooooppeerraattiioonnssvveerrbbuunndd  „„GGeessuunnddhheeiittssfföörrddeerruunngg  bbeeii  ssoozziiaall
BBeennaacchhtteeiilliiggtteenn““  ist ein Verbundprojekt von Bundeszentrale
für gesundheitliche Aufklärung (BZgA), Bundes- und Landes-
vereinigungen für Gesundheit, Krankenkassen und Ärztever-
bänden, Deutschem Städtetag, Bundesagentur für Arbeit,
Wohlfahrtsverbänden und vielen weiteren Partnerorgani-
sationen. Er wurde 2003 auf Initiative der BZgA gegründet
und wird maßgeblich durch die BZgA getragen. Ziel des
Kooperationsverbundes ist es, die ggeessuunnddhheeiittlliicchhee
CChhaanncceenngglleeiicchhhheeiitt  vvoonn  MMeennsscchheenn  iinn  sscchhwwiieerriiggeenn  ssoozziiaalleenn
LLeebbeennssllaaggeenn  zzuu  ssttäärrkkeenn. Um dieses Ziel zu erreichen, ver-
breitet der Kooperationsverbund erfolgreiche Konzepte der
Gesundheitsförderung bei sozial Benachteiligten und unter-
stützt die Zusammenarbeit der Akteure.

Um erfolgreiche Ansätze bekannter zu machen und die
Qualitätsentwicklung zu unterstützen, hat der
Kooperationsverbund zwölf „„GGoooodd  PPrraaccttiiccee--KKrriitteerriieenn““
erarbeitet. Danach wurden bereits über 100 Projekte,
Programme und Netzwerke ausgewählt und in der
Datenbank als besonders nachahmenswert gekennzeichnet.

In den Bundesländern sind die RReeggiioonnaalleenn  KKnnootteenn als
Koordinierungs- und Vernetzungsstellen bei den Landes-
vereinigungen für Gesundheitsförderung oder vergleichbaren
Institutionen eingerichtet.

Alle Aktivitäten und Produkte des Kooperationsverbundes 
finden sich auf der IInntteerrnneettppllaattttffoorrmm  
wwwwww..ggeessuunnddhheeiittlliicchhee--cchhaanncceenngglleeiicchhhheeiitt..ddee. Teil der
Plattform ist eine bundesweite PPrroojjeekkttddaatteennbbaannkk, in der in-
zwischen über 2000 Angebote der Gesundheitsförderung bei
sozial Benachteiligten abrufbar sind. Das Onlineportal um-
fasst vielfältige Beiträge zu unterschiedlichen Handlungs-
feldern und aktuelle Meldungen aus der soziallagenorien-
tierten Gesundheitsförderung.

Kooperationsverbund
„Gesundheitsförderung bei 
sozial Benachteiligten“

Geschäftsstelle des bundesweiten Kooperationsverbundes:
Gesundheit Berlin-Brandenburg | Friedrichstraße 231 | 10969 Berlin
Mail: info@gesundheitliche-chancengleichheit.de | 030 4431 90 60
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Verwendete Mac Distiller 5.0.x Joboptions
Dieser Report wurde automatisch mit Hilfe der Adobe Acrobat Distiller Erweiterung "Distiller Secrets v1.0.7" der IMPRESSED GmbH erstellt.
Sie koennen diese Startup-Datei für die Distiller Versionen 4.0.5 und 5.0.x kostenlos unter http://www.impressed.de herunterladen.
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     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 150 dpi
     Downsampling für Bilder über: 225 dpi
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     Automatische Bestimmung der Komprimierungsart: Ja
     JPEG-Qualität: Mittel
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
Graustufenbilder:
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     Downsample-Auflösung: 150 dpi
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     JPEG-Qualität: Mittel
     Bitanzahl pro Pixel: Wie Original Bit
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     Berechnungsmethode: Bikubische Neuberechnung
     Downsample-Auflösung: 300 dpi
     Downsampling für Bilder über: 450 dpi
     Komprimieren: Ja
     Komprimierungsart: CCITT
     CCITT-Gruppe: 4
     Graustufen glätten: Nein

     Text und Vektorgrafiken komprimieren: Ja

SCHRIFTEN ----------------------------------------
     Alle Schriften einbetten: Ja
     Untergruppen aller eingebetteten Schriften: Ja
     Untergruppen bilden unter: 35 %
     Wenn Einbetten fehlschlägt: Warnen und weiter
Einbetten:
     Immer einbetten: [ ]
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FARBE(N) ----------------------------------------
Farbmanagement:
     Farbumrechnungsmethode: Alle Farben zu sRGB konvertieren
     Methode: Standard
Arbeitsbereiche:
     Graustufen ICC-Profil: None
     RGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1
     CMYK ICC-Profil: U.S. Web Coated (SWOP) v2
Geräteabhängige Daten:
     Einstellungen für Überdrucken beibehalten: Nein
     Unterfarbreduktion und Schwarzaufbau beibehalten: Nein
     Transferfunktionen: Beibehalten
     Rastereinstellungen beibehalten: Nein

ERWEITERT ----------------------------------------
Optionen:
     Prolog/Epilog verwenden: Nein
     PostScript-Datei darf Einstellungen überschreiben: Ja
     Level 2 copypage-Semantik beibehalten: Ja
     Portable Job Ticket in PDF-Datei speichern: Nein
     Illustrator-Überdruckmodus: Ja
     Farbverläufe zu weichen Nuancen konvertieren: Ja
     ASCII-Format: Nein
Document Structuring Conventions (DSC):
     DSC-Kommentare verarbeiten: Ja
     DSC-Warnungen protokollieren: Nein
     Für EPS-Dateien Seitengröße ändern und Grafiken zentrieren: Ja
     EPS-Info von DSC beibehalten: Nein
     OPI-Kommentare beibehalten: Nein
     Dokumentinfo von DSC beibehalten: Ja

ANDERE ----------------------------------------
     Distiller-Kern Version: 5000
     ZIP-Komprimierung verwenden: Ja
     Optimierungen deaktivieren: 0
     Bildspeicher: 524288 Byte
     Farbbilder glätten: Nein
     Graustufenbilder glätten: Nein
     Bilder (< 257 Farben) in indizierten Farbraum konvertieren: Ja
     sRGB ICC-Profil: sRGB IEC61966-2.1

ENDE DES REPORTS ----------------------------------------
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Der Regionale Knoten Hessen 
:: Ausgangslage
■ Die Arbeitslosigkeit in Hessen betrug im Juli 2010 

6,5 Prozent, bei ausländischen Mitbürgern war sie mehr als
doppelt so hoch: 14 Prozent (Quelle: Hessisches
Statistisches Landesamt)

■ Jeder zwölfte Bürger (8,5 Prozent) ist 2008 in Hessen auf
Transferleistungen der sozialen Mindestsicherungssysteme
angewiesen. (Quelle: Hessisches Statistisches Landesamt )

■ 30 Prozent der Hartz IV Empfänger sind 2008 Kindern unter
15 Jahren gewesen. (Quelle: Hessisches Statistisches
Landesamt )

■ Nach der HBSC Studie sind in Hessen Schüler, die unter so-
zialer Benachteiligung leiden, doppelt so häufig (8 Prozent)
von Übergewicht betroffen (Quelle: HBSC Studie
2005/2006; Vergleichsstudie im Auftrag der WHO)

■ Einschulungsuntersuchungen 2007: bei 54,1 Prozent der
Kinder in Hessen besteht eine gesundheitliche Einschrän-
kung (Quelle: Hessisches Statistisches Landesamt)

Der Regionale Knoten Hessen 
:: Ziele
■ Verbesserung der Gesundheitschancen von sozial

Benachteiligten in den unterschiedlichen Altersgruppen

■ Identifizierung und Vernetzung von Multiplikatoren, um die
Effektivität und Effizienz bei gesundheitsförderlichen Projekten
zu verbessern 

■ Förderung von qualitätsorientierter Gesundheitsförderung in
zentralen Settings, wie Quartieren, Schulen und KiTas

Der Regionale Knoten Hessen 
:: Schwerpunkte
■ Kooperation mit dem Projekt „Angemessene und wirksame

Interventionen bei jungen Menschen mit komplexem
Hilfebedarf in Hessen“ des Hessischen Sozialministeriums

■ Koordinierung eines landesweiten Forums „Gesundheits-
förderung bei sozial Benachteiligten in Hessen“  

■ Identifizierung von guten Beispielen aus der Praxis

■ Information und Beratung von interessierten Akteuren bei
Maßnahmen zur soziallagenbezogenen Gesundheitsförderung

■ Planung und Umsetzung von Fortbildungsseminaren und
Fachtagungen

■ Vorträge und Präsentationen zum Thema „Gesundheitsförde-
rung bei Menschen in schwierigen sozialen Lebenslagen“ 


